Zentrum fur sexuelle Gesundheit

Welttag der sexuellen Gesundheit

Am 4. September ist Welttag der sexuellen Gesundheit — und wir laden euch
herzlich ein, diesen Tag gemeinsam mit uns auf dem Willy-Brandt-Platz in
Magdeburg zu begehen.

Von 14:00 bis 17:00 Uhr erwarten euch Infostdnde befreundeter Vereine und
Institutionen, eine Kreideaktion sowie viel Raum fiir Gesprache, Austausch und
Begegnung.

Der Welttag der sexuellen Gesundheit erinnert uns daran: Sexuelle Gesundheit ist
ein Menschenrecht. Sie bedeutet, frei und selbstbestimmt Giber den eigenen
Kérper, die eigene Sexualitat und die eigenen Beziehungen entscheiden zu diirfen —
ohne Zwang, ohne Gewalt und ohne Diskriminierung.

Sexuelle Rechte umfassen Zugang zu:

e umfassender und wissenschaftlich fundierter Sexualaufklarung,
e medizinischer Versorgung, Beratung und Schutz vor Infektionen,
e sicheren Raumen frei von Ausbeutung, Gewalt und Diskriminierung.

Dabei gilt: Sexuelle Rechte sind universell. Sie betreffen alle Menschen,
unabhangig von Geschlecht, Identitat, Alter oder Herkunft. Vielfalt ist ein Reichtum
unserer Gesellschaft, und genau diese Vielfalt méchten wir an diesem Tag sichtbar
machen.

Mit unserer Aktion setzen wir ein gemeinsames Zeichen: fiir Aufklarung, Respekt,
Selbstbestimmung und sexuelle Gesundheit weltweit.

Kommt vorbei, macht mit, informiert euch und bringt eure Stimme ein.

Wir freuen uns auf euch!



