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Sehr	
  geehrte	
  Damen	
  und	
  Herren,	
  	
  

liebe	
  Leserinnen	
  und	
  Leser!

I	
  n	
  dieser	
  Broschüre	
  finden	
  Sie	
  Empfehlungen	
  und	
  Maßnahmen,	
  die	
  dazu	
  

beitragen	
   sollen,	
   dass	
   gewaltbetroffene	
   Frauen	
   mit	
   Behinderungen	
  

leichter	
  Zugang	
  zu	
  Unterstützungsangeboten	
  wie	
  Fachberatungsstellen	
  

für	
  gewaltbetroffene	
  Frauen	
  (im	
  Folgenden	
  kurz:	
  Fachberatungsstellen)	
  	
  

und	
  Frauenhäusern	
  finden.	
  

Die	
   Empfehlungen	
   stützen	
   sich	
   auf	
   die	
   Ergebnisse	
   eines	
   europäischen	
  

Daphne-­‐Projektes,	
   in	
  dem	
  wir	
  unter	
  anderem	
  gewaltbetroffene	
  Frauen	
  

mit	
  Behinderungen	
  befragt	
  haben,	
  welche	
  Unterstützung	
  sie	
  als	
  hilfreich	
  	
  

einschätzen	
  und	
  welche	
  Verbesserungen	
  im	
  Unterstützungssystem	
  noch	
  

erforderlich	
   sind.	
   In	
   dieser	
   als	
   auch	
   in	
   vorangegangen	
   Studien	
   wurde	
  	
  

deutlich,	
   dass	
   Frauen	
   mit	
   Behinderungen	
   bislang	
   unzureichend	
   vor	
  	
  

Gewalt	
  geschützt	
  sind.	
  

Sowohl	
  für	
  Politik	
  als	
  auch	
  für	
  die	
  soziale	
  Praxis	
  zeigt	
  sich	
  hier	
  ein	
  erheb-­‐

licher	
  Handlungsbedarf.	
  Detaillierte	
   Informationen	
  zu	
  dem	
  Projekt	
  und	
  

den	
  Ergebnissen	
  finden	
  Sie	
  auf	
  den	
  Seiten	
  5-­‐9.

Die	
  empfohlenen	
  Maßnahmen	
  in	
  dieser	
  Broschüre	
  sollen	
  Frauen	
  mit	
  Be-­‐

hinderungen	
  stärken	
  und	
  sie	
  bei	
  der	
  Suche	
  nach	
  Wegen	
  aus	
  der	
  Gewalt	
  	
  

unterstützen.	
   Indem	
   mehr	
   Frauen	
   mit	
   Behinderungen	
   das	
   Unterstüt-­‐

zungssystem	
   erreichen,	
  wird	
   das	
   Ausmaß	
   von	
  Gewalt	
   an	
   Frauen	
  mit	
  	
  

Behinderungen	
  auch	
   institutionell	
   sichtbar	
  und	
  es	
  kann	
  diesem	
  aktiver	
  

entgegen	
  gewirkt	
  werden.	
  	
  

Alle	
  Empfehlungen,	
  die	
  Sie	
  in	
  dieser	
  Broschüre	
  finden,	
  wurden	
  im	
  Laufe	
  	
  

des	
   Projektes	
   gemeinsam	
   von	
   Frauen	
   mit	
   und	
   ohne	
   Behinderungen	
  	
  

entwickelt.	
  Zusammenarbeit	
  und	
  Vernetzung	
  sind	
  die	
  wichtigste	
  Grund-­‐

lage,	
  um	
  Gewaltschutz	
  für	
  Frauen	
  mit	
  Behinderungen	
  wirksam	
  umsetzen	
  

zu	
  können.	
  

	
  

Wesentliches	
  zu	
  dieser	
  Studie
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&	
  Wie	
  wurde	
  in	
  der	
  Untersuchung	
  
vorgegangen?	
  

Online-­‐Umfrage,	
   bei	
   der	
   alle	
   relevanten	
   Unterstützungs-­‐
angebote	
  (Frauenhäuser,	
  Fachberatungsstellen	
  u.a.)	
  einbezogen	
  waren,	
  

	
  
vertiefend	
  mündlich	
  befragt.	
  

Vertiefende	
  Einzelinterviews

Beiratstreffens	
  



&	
  Ergebnisse	
  aller	
  Länder	
  zusammengefasst

Befragung	
  im	
  Unterstützungssystem

Befragung	
  von	
  Frauen	
  mit	
  Behinderungen

Handlungsempfehlungen	
  



 

Maßnahmen	
  zur	
  verbesserten	
  Unterstützung	
  

und	
  Frauenhäuser	
  

&	
  Bauliche	
  Barrierefreiheit

&	
  Zugang	
  zu	
  Informationen

	
  

&	
  (Beratungs-­‐)Angebote	
  für	
  Frauen	
  mit	
  Behinderungen	
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&	
  Vernetzung	
  und	
  Austausch

&	
  Peer-­‐Beratung

Einrichtungen	
  und	
  Anlaufstellen	
  für	
  Menschen	
  mit	
  
Behinderungen

&	
  Gut	
  zugängliche	
  Informationen

&	
  Thematisierung	
  von	
  Gewalt

&	
  



	
  

&	
  Klare	
  Regelungen	
  für	
  den	
  Umgang	
  mit	
  Verdachtsfällen

	
  

	
  

	
  

	
  

&	
  Vernetzung	
  mit	
  Fachberatungsstellen	
  und	
  Frauenhäusern

&	
  Vertrauenspersonen	
  in	
  Einrichtungen	
  

	
  

	
  

&	
  Zugang	
  zu	
  Beratung,	
  auch	
  außerhalb	
  der	
  Einrichtungen



&	
  Verantwortung	
  auf	
  der	
  Ebene	
  der	
  Politik

	
  

	
  

Bereitstellung	
   der	
   erforderlichen	
  Mittel	
   und	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

&	
  Barrierefreie	
  Information

	
  

	
  

	
  

&	
  Klares	
  Bekenntnis	
  zu	
  Inklusion	
  und	
  Selbstbestimmtem	
  Leben

	
  

	
  



Kontaktadressen	
  relevanter	
  Institutionen	
  

Weibernetz	
  e.V.	
  –	
  Bundesnetzwerk	
  von	
  FrauenLesben	
  und	
  

Frauen	
  gegen	
  Gewalt	
  e.V.	
  

Netzwerk	
  Leichte	
  Sprache

Frauenhauskoordinierung	
  e.V.

behinderung.html	
  

Arbeitsmaterialien	
  und	
  Arbeitshilfen	
  unter:	
  

arbeitsmaterialien.html

Angehörige	
  und	
  Praxis
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