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Einladung

Grunderinnenfrihstick Impuls Zeitmanagement

Crunderinnen und Unternehmerinnen missen Prioritten setzen, Ressourcen einteilen,
Aufgaben managen und Ziele erreichen.

Ihre Zeit und Ihre Gesundheit sind Ihr gréBtes Kapital!

Wer gezielt in sein Selbstmanagement investiert, dem laufen Zeit und Energie nicht mehr
unkontrolliert davon.

In einem kleinen Impulsreferat wird Katina Hacker (Inhaberin von ,,all that'ssports Coaching-
Beratung-Training" und Sportpsychologische Expertin) lhnen zeigen, wie Sie ihre Zeit und Energie
fOr sich nutzen kénnen.

Datum: Dienstag, 02. August 2014
Leit: 10:00 - 12:00 Uhr
Ort: BPC-DIE UNTERNEHMERiInnen AKADEMIE GmbH

MittagstraBe 16p, 39124 Magdeburg

Wir laden Sie herzlich zu unserem GrinderinnenfrUhstiick ein! Nutzen Sie die Gelegenheit sich
mit den anderen Teilnehmerinnen auszutauschen und zu vernetzen.

Die Teilnehmerzahl fUr diese Veranstaltung ist auf 12 Personen begrenzt. Bitte melden Sie sich bis
zum 29.07.2016 unter www.bpc-akademie.de oder per Mail unter franziska.becker@bpc-
akademie.de an.

Wir freuen uns auf Siel
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