
	
	

Sie möchten unseren Film in Ihrer Umgebung sehen, oder mit ihm arbeiten? 
 

 

 
 
 

Ein Dokumentarfilm von Lisa Wagner 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



	
	

Leitfaden für die Arbeit mit DANCING HEARTBEATS 

Im Kino kann die Vorführung geschlossen (nur für Ihre eigenen Gäste) oder offen (externe 
Gäste können Tickets zusätzlich regulär an der Kinokasse erwerben) stattfinden. 

 
Was muss ich bei einer nicht-gewerblichen Veranstaltung außerhalb des Kinos 
beachten? 
Um den Film bspw. als Bildungseinrichtung, politischer oder nicht politischer Verein oder 
Fachinstitution nicht-gewerblich nutzen zu können, wenden Sie sich bitte an uns: info@jip-
film.de Diese Veranstaltung darf beworben werden. 
 
Was brauche ich für eine gewerbliche Veranstaltung? 
Bzgl. einer Filmvorführung im Kino, für die Eintritt verlangt werden soll, wenden Sie sich bitte mit 
einer E-Mail an das Kino Ihres Vertrauens und schreiben uns: info@jip-film.de 

 

Sie möchten den Film online zeigen ohne eine Präsenzveranstaltung? 

Für die digitale Nutzung des Films eines eingeschränkten Personenkreises. Hierfür können wir Ihnen 
für einen Zeitraum und eine Anzahl von Menschen spezielle Zugangslinks zum Film geben. 

 
Wo kann ich Filmplakate und -Flyer bestellen? 
Einfach eine Mail mit: Name, Materialwünschen, Versand- und Rechnungsadresse an folgende E-
Mail-Adresse senden: info@jip-film.de 
Bei gewerblichen Veranstaltungen freuen wir uns über Hinweise auf uns: www.jip-film.de 
 
Für die Bewerbung des Films können Sie gerne folgendes nutzen: 
- Das Filmplakat 
- Den offiziellen Filmtitel: DANCING HEARTBEATS 
- den Trailer zum Film 
- Informationen zum Inhalt des Films 
- unser Presseheft und die Pressefotos 
- Hinweise auf Festival Gewinne und Nominierungen 
- Verlinkung zur Filmwebsite 

àSie finden die Materialien und Infos unter: https://jip-film.de/dancing-heartbeats 
 
An alle Kinos: 
Für die Disponierung des Films wenden Sie sich bitte direkt an uns: info@jip-film.de 
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Textbausteine zur Ankündigung 
 
Logline 
Wer sagt, dass Frauen nicht breaken können? Frieda, Viola und Jilou zählen zu den erfolgreichsten 
Frauen in der männerdominierten Breakdance-Welt. DANCING HEARTBEATS begleitet die 
Tänzerinnen bei ihrem harten Training, internationalen Battles und dem Kampf um Anerkennung 
und Gleichberechtigung. 
 
Synopsis 
Breakdance/Breaking war lange Teil einer Kultur, in der Frauen eher Accessoires waren und nicht 
stark, selbstbewusst und wild sein durften. Frieda, Jilou und Viola haben sich ihren Platz in der Szene 
hart erarbeitet und zählen nun zu den erfolgreichsten Frauen im Breakdance. Jilou ist eine heiße 
Kandidatin für die Auswahl bei den diesjährigen Olympischen Spielen und Deutschlands 
Medaillenhoffnung. Frieda ist ein B-Girl der ersten Stunde, doch muss sie akzeptieren, dass sie sich 
mit zunehmendem Alter nicht mehr auf ihren Körper verlassen kann und ein Leben nach dem 
Profisport findet. Viola will vor allem als Tänzerin wahrgenommen werden und verbindet das 
Breaken mit zeitgenössischem Tanz. Jedes Battle ist für sie auch ein Kampf um ihre künstlerische 
Identität. 
DANCING HEARTBEATS begleitet die drei Tänzerinnen bei ihrer Reise um die Welt. Zwischen 
internationalen Battles und harten Trainings, bereiten Jilou, Frieda und Viola auch den Weg für die 
nächste Generation junger Mädchen, die sich in der männerdominierten Breakdance-Welt beweisen 
wollen. Ein empowernder und inspirierender Film über den Mut seine Träume zu verwirklichen. 
 
Kontakt 
Jip film & verleih 
Email: info@jip-film.de 
Tel.: 069 80532273 
Tel.: 069 13879615 
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